
Министерство здравоохранения Пермского края 
Пермский государственный медицинский университет имени академика Е.А. Вагнера 

Общероссийская общественная организация «Ассоциация врачей общей практики (семейных врачей) РФ» Пермское отделение 
АНО ДПО «Пермский медицинский институт инновационных образовательных систем» 

 

Краевая школа-семинар «Активное долголетие» 

Дата проведения:  24 октября 2019 г 
Место проведения: г. Пермь  
Адрес: г. Пермь  ул. Монастырская, 43. Большой конференц-зал гостиницы «Амакс Премьер-отель» 
Регистрация участников: 9:00-10:00 
Начало мероприятия:  10:00 
Окончание мероприятия: 18:00 

       
 

ПРОГРАММА 
 

Время  Лектор Название доклада  Формат 
проведения 

10:00- 
10:10 

Ректор ФГБОУ ВО ПГМУ им. 
ак. Е.А. Вагнера Минздрава 
РФ, профессор Ирина 
Петровна Корюкина 
Министр здравоохранения 
Пермского края Оксана 
Борисовна Мелехова  

Открытие школы-семинара 
 

 

10:10-
10:25 

д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой терапии и семейной 
медицины ФДПО ФГБОУ ВО 
ПГМУ им. ак. Е.А. Вагнера 
Минздрава РФ Ховаева 
Ярослава Борисовна 

Здоровая и образованная юность – здоровая старость 

 

лекция 

10:25-
10:45 

Врач-диетолог Анастасия 
Владимировна Черных 

Антиэйджинг-терапия клинический разбор 



 
10:45-
11:15 

к.м.н., доцент кафедры терапии 
и семейной медицины ФДПО 
ФГБОУ ВО ПГМУ им. ак. Е.А. 
Вагнера Минздрава РФ  Юлия 
Албартовна Кабирова  

Пожилой пациент на приеме – акцент на коммуникативные навыки 

 

Интерактивная 
лекция 

11:15-
11:45 

к.м.н., доцент кафедры терапии 
и семейной медицины ФДПО 
ФГБОУ ВО ПГМУ им. ак. Е.А. 
Вагнера Минздрава РФ  Лариса 
Валентиновна Ермачкова  

Полипрагмазия и депрескрайбинг в гериатрии 

 

Интерактивная 
лекция 

11:45-
12:00 

Модератор – Шаврин Андрей 
Петрович 

Дискуссия  Аудитория 

Сердечно-сосудистые заболевания и возраст 
12:00-
12:50 

д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой госпитальной 
терапии №1 МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова Васюк Юрий 
Александрович 

«Актуальные вопросы кардиоонкологии» 

 

лекция 

12:50-
13:15 

д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой терапии и семейной 
медицины ФДПО ФГБОУ ВО 
ПГМУ им. ак. Е.А. Вагнера 
Минздрава РФ  , Ховаева 
Ярослава Борисовна 

«Персонифицированный подход к терапии коморбидного пациента с 
артериальной гипертонией и ИБС (клинический разбор)» 
  

клинический разбор 

13:15-
13:40 

главный внештатный 
кардиолог МЗ Пермского края, 
заведующий отделением 
кардиологии и профилактики 
сердечно-сосудистых 
заболеваний Клинического 
кардиологического диспансера, 
г. Пермь 
Спасенков Григорий 
Николаевич 

«Здоровое долголетие после острого коронарного синдрома». 
 
При поддержке компании «Санофи». Не обеспечивается кредитами НМО. 

доклад 



13:40-
13:50 

Модератор – Шаврин Андрей 
Петрович 

Дискуссия  Аудитория 

13:50-
14:30 

перерыв   

Заболевания дыхательной системы и ЛОР-органов 
14:30-
14:55 

д.м.н., профессор кафедры 
фтизиопульмонологии 
Уральской государственной 
медицинской академии 
Лещенко Игорь Викторович 

«Острый бронхит: современные вопросы диагностики и лечения. Что нужно 
знать практическому врачу?» (клинический разбор) 

 

клинический разбор 

14:55-
15:20 

к.м.н., медицинский менеджер 
GSK 

Лежнина Маргарита Борисовна 

«Эмпирически, но не наугад. Значение мониторинга антибиотикорезистености 
для врача – клинициста» 

При поддержке компании «GSK». Не  обеспечивается кредитами НМО. 

доклад 

15:20-
15:45 

д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии и 
эндокринологии ЮУГМУ, 
Бельтюков Евгений 
Кронидович 

«Риниты. Дифференцированный подход в диагностике и лечении». 
 
При поддержке компании «Ниармедик». Не  обеспечивается кредитами 
НМО. 

доклад 

Неврологические проблемы у пожилых 
15:45-
16:10 

к.м.н., доцент кафедры 
нервных болезней ЮУГМУ 
Маркова Виктория Валерьевна 

«Недементные когнитивные нарушения: роль метаболических терапии». 

 

лекция 

16:10-
16:35 

д.м.н., профессор кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО ПГМУ 
им. ак. Е.А. Вагнера Минздрава 
РФ   
Байдина Татьяна Витальевна 

«Боль в спине: выбор терапии у коморбидного пациента» 
 
При поддержке компании «Д-р Реддис Лабораторис». Не  обеспечивается 
кредитами НМО. 

доклад 

Патология ЖКТ и возраст 
16:35-
17:00 

к.м.н., доцент кафедры терапии 
и семейной медицины ФДПО 
ФГБОУ ВО ПГМУ им. ак. Е.А. 
Вагнера Минздрава РФ  
Елизавета Игоревна Воронова 

«Микробиота и здоровое старение» 
 
 

лекция 



17:00-
17:50 

д.м.н, доцент кафедры 
факультетской терапии и 
гериатрии УГМУ Хлынов 
Игорь Борисович 

«Моторика желудка: что должен знать практический врач»                                                
«Как достичь гармонии в моторике ЖВП и кишечника?!» 

При поддержке компании «Эбботт». Не  обеспечивается кредитами НМО. 

лекция 

17:50-
18:00 

Модератор – Шаврин А.П. Обмен мнениями, подведение итогов школы  

 
 
 


